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LES ÉVÉNEMENTS
DU RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES  
ET DE LA SAISON CULTURELLE  
INTERCOMMUNALE

LES BIBLIOTHÈQUES 
DU RÉSEAU BIBLIO2CAPS
LE PRINCIPE DU RÉSEAU BIBLIO 2 CAPS  
Les usagers peuvent accéder gratuitement à  
l’ensemble des ressources des 7 bibliothèques et 
du fonds intercommunal, et peuvent emprunter 
documents et liseuses dans toutes les bibliothèques 
avec une carte d’abonnement unique. 
Les documents empruntables sont répertoriés dans 
un catalogue collectif sur le site www.biblio2caps.fr 
qui permet de localiser et de réserver les documents 
en ligne et de prolonger ses prêts.

Une fois connectés au portail, les usagers bénéficient 
également d’un accès à la bibliothèque numérique 
de la médiathèque départementale avec : des livres 
numériques ou audios à télécharger gratuitement, 
la consultation de la presse quotidienne ou des 
magazines, l’accès à des formations, le visionnage 
de films sur la plateforme Tenk, et bien d’autres 
applications à découvrir !

L’adhésion est gratuite, rapprochez-vous de votre 
bibliothèque de référence pour rejoindre le réseau. 

MODALITÉS 
DE RÉSERVATION

www.biblio2caps.fr
www.terredes2caps.fr 

biblio2caps@terredes2caps.com
culture@terredes2caps.com

03 21 87 57 57 
Et auprès des bibliothécaires  

du réseau biblio2caps

LES BIBLIOTHÈQUES 
ET LEURS HORAIRES  

MARQUISE
 Mardi : 14h-18h • Mercredi : 9h-12h & 14h-17h30 
Jeudi : 9h-12h • Vendredi 9h-12h & 14h-18h 
Samedi : 9h-12h30

RINXENT
Mardi : 14h-17h • Mercredi : 14h-17h30 
Jeudi : 14h-17h • Vendredi : 14h-17h 
Samedi : 10h-12h 

SAINT-INGLEVERT
Lundi : 9h45-11h45 • Mardi : 16h45-18h45 
Mercredi : 10h-12h • Samedi : 10h-12h 

FERQUES
 Mercredi : 14h-18h • Vendredi : 16h-18h 
Samedi : 10h-12h 

LANDRETHUN-LE-NORD
Lundi : 16h-18h • Mercredi : 9h-12h15 
Samedi : 9h30-12h15 

WIERRE-EFFROY
Mardi : 16h-18h • Mercredi : 16h30-18h30 
Jeudi : 16h-18h • Samedi : 10h-12h 

BAZINGHEN
Mardi : 16h-20h • Vendredi : 16h-20h

Le réseau Biblio 2 Caps, c’est aussi une 
panoplie de manifestations culturelles 
gratuites tout au long de l’année : lectures, 
spectacles, concerts, ateliers etc… 

Pour vous inscrire, rendez-vous sur l’agenda  
des animations en bibliothèques sur le site  
www.biblio2caps.fr
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VEN. 23 MAI
18H

Bibliothèque  
de Bazinghen

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

INITIATION OU APPROFONDISSEMENT AU 
JEU D’ÉCHECS
Avec le  Cercle Boulonnais des échecs

Venez découvrir le jeu des rois ! Guidé par un animateur passionné, vous 
explorerez les règles essentielles et les mouvements de chaque pièce. 
Que vous soyez débutant ou joueur intermédiaire, cet atelier est l’occasion 
idéale pour s’immerger dans l’univers échiquéen. 

Sur réservation via notre site internet ou par téléphone au 03 21 87 57 57
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MER. 11 JUIN
10H30

Bibliothèque 
de Ferques

GRATUIT  
Sur réservation

ATELIER CRÉATIF POUR LA FÊTE DES PÈRES
Organisé par la bibliothèque de Ferques

Un atelier créatif et ludique pour offrir ta plus belle création à ton papa !

Réservations par téléphone au 03 21 92 17 30 ou à 
l’adresse mail : bibliotheque.ferques@orange.fr

3, 10, 17 ET 24 MAI
10H30

Bibliothèque                      
de Marquise

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

SÉANCES D’ÉLOQUENCE
Par  En bonnes compagnies  - Organisées par la bibliothèque de Marquise
Vous aimeriez vous exprimer avec plus d’aisance en public ? Développer votre 
confiance et capter l’attention de votre auditoire ? Cet atelier d’éloquence 
est fait pour vous ! Dans une ambiance conviviale et bienveillante, venez :
apprendre les bases de la prise de parole en public, travailler votre voix, 
votre posture et votre gestuelle.

Par téléphone au 03 21 92 35 67 
ou par mail: bibliotheque@villedemarquise.fr
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MER. 21 MAI
10H30

Bibliothèque                      
de Ferques

GRATUIT  
Sur réservation

ATELIER CRÉATIF POUR LA FÊTE DES MÈRES
Organisé par la bibliothèque de Ferques
Un atelier créatif et ludique pour célébrer les mamans.

Réservations par téléphone au 03 21 92 17 30 ou à 
l’adresse mail : bibliotheque.ferques@orange.fr
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MER. 4 JUIN
14H30

Bibliothèque 
de Rinxent

Durée : 2h
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER PARENT-ENFANT : PEINTURE/
POLAROÏD
Avec Julie Aguayo, professeure d’arts plastiques
Cet atelier de création artistique vise à favoriser la coopération et la 
confiance mutuelle entre le parent et l’enfant. Le travail sur polaroïd 
permet d’exprimer sa créativité tout en gardant un souvenir du moment 
passé ensemble. 
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CONCERTS
GRATUIT - TOUT PUBLIC - À LA SALLE SPORTIVE ET CULTURELLE          
DE CAPOOLCO

5

VEN. 16 MAI
20H30

GRATUIT  
Sur réservation

CONCERT DES CHORALES
Comme chaque année, une rencontre chorale académique aura lieu et elle 
réunira les chorales du Collège Jean Rostand de Marquise, République 
de Calais et Blériot de Sangatte qui seront accompagnés par le groupe 
Option Musique et l’orchestre de l’association Culture en Harmonie de 
Rinxent. Le thème de l’eau sera abordé à travers un répertoire varié et 
rythmé ! Venez nombreux.

SAM. 17 MAI
20H

Durée : 1h30 
GRATUIT  

Sur réservation

CONCERT “MUSIQUES D’AMÉRIQUES“
Par l'Orchestre Opal Sinfonietta
Les Amériques, lieu de métissage des populations amérindiennes, africaines 
et européennes, ont donné naissance à de nombreuses musiques devenues 
très populaires. Ces musiques, proches de la danse, aux rythmiques 
accentuées, témoignent d’une diversité et d’une richesse incroyables.

L’orchestre symphonique Opal Sinfonietta, placé sous la direction du chef 
d’orchestre Luc Bonnaillie, s’empare de cette musique foisonnante et 
flamboyante, d’une richesse et d’une diversité incroyables.

George Gershwin pour les USA, Astor Piazzolla pour l’Argentine, Ary 
Barroso pour le Brésil, et tant d’autres encore sont au programme de ce 
concert festif et coloré.

JEU. 15 MAI
14H

Durée : 2h
GRATUIT  

Sur réservation

CONCERT-CONFÉRENCE : HISTOIRE DES 
MUSIQUES ACTUELLES
Les Musiques Actuelles regroupent un grand nombre de genres et 
d’esthétiques différents : du blues à l’électro en passant par le rock, la 
folk, le reggae, la soul, le métal, le rap…

Son histoire débute au début du 20ème siècle avec la naissance de 
l’amplification et se poursuit encore aujourd’hui. Devant cette grande 
diversité, nous vous proposons un concert-conférence interactif 
(chansons caractéristiques des différents styles, explications techniques 
et démonstration sur les instruments) afin de vous faire découvrir «de 
l’intérieur» l’histoire des musiques actuelles.
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MER. 11 JUIN
14H30

Bibliothèque  
de Marquise

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

INITIATION OU APPROFONDISSEMENT AU 
JEU D’ÉCHECS
Avec le Cercle Boulonnais des échecs
Venez découvrir le jeu des rois ! Guidé par un animateur passionné, vous 
explorerez les règles essentielles et les mouvements de chaque pièce. 
Que vous soyez débutant ou joueur intermédiaire, cet atelier est l’occasion 
idéale pour s’immerger dans l’univers échiquéen.
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VEN. 13 JUIN
18H30

L’interm@de - 7 Le Cardo  
Marquise

Durée : 1h45
GRATUIT  

Sur réservation

JOURNÉE DU HANDICAP : PROJECTION 
DU FILM PATIENTS DE GRAND CORPS 
MALADE ET MEHDI IDIR
On n’est pas sérieux quand on a 17 ans. 20 ans non plus d’ailleurs. Et on 
fait parfois des bêtises sans se rendre compte des conséquences. Dans 
le cas de Ben, la vie se charge de lui rappeler la leçon et le voilà coulé sur 
un lit tétraplégique. Le miracle, ce sera un orteil qui bouge et son transfert 
d’un lit d’hôpital sans espoir à un centre de rééducation ou il peut rêver à 
un avenir. Peut-être pas celui qu’il envisageait avec ses études de sport 
et son équipe de basket, mais ça, va falloir le comprendre et l’accepter.
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SAM. 14 JUIN
10H

L’interm@de - 7 Le Cardo 
Marquise

Durée : 1h30 
4€  

Sur réservation

CONFÉRENCE SANTÉ/NUMÉRIQUE
Par Juliana Danjou, naturopathe 
Juliana Danjou, naturopathe, nous informe sur le lien entre le numérique 
et la santé : explications physiologiques de la surconsommation d’écrans 
et conseils pour maîtriser son impact au quotidien. 

Sur réservation via notre site internet ou par téléphone au 03 91 18 20 00

14, 21 ET 28 JUIN
10H30

Bibliothèque                      
de Marquise

GRATUIT  
Sur réservation

SÉANCES D’ÉLOQUENCE
Par En bonnes compagnies - Organisées par la bibliothèque de Marquise
Vous aimeriez vous exprimer avec plus d’aisance en public ? Développer votre 
confiance et capter l’attention de votre auditoire ? Cet atelier d’éloquence 
est fait pour vous ! Dans une ambiance conviviale et bienveillante, venez :
apprendre les bases de la prise de parole en public, travailler votre voix, 
votre posture et votre gestuelle. 

Par téléphone au 03 21 92 35 67 ou par mail: bibliotheque@villedemarquise.fr

MER. 18 JUIN
10H

Bibliothèque   
de Saint-Inglevert

Durée : 1h 
GRATUIT  

Sur réservation

LECTURE AVEC BARNABÉ 
Par Nathalie Clairet-Boitel - La petite fabrique de livres
Nathalie Clairet Boitel est autrice et éditrice jeunesse. 
Elle a créé les Editions La Petite Fabrique de Livres en 2017.
Accompagnée du chat Barnabé, personnage principal de deux de ses 
histoires, elle transmet aux enfants son amour des livres et des animaux 
lors d’ateliers de lecture et d’écriture.
Venez rencontrer Barnabé et découvrir l’univers et les ouvrages de ma 
petite fabrique de livres.
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SAM. 21 JUIN
10H

Bibliothèque 
de Wierre-Effroy

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER D’INITIATION À LA CALLIGRAPHIE
Avec Mélanie
Voyagez dans le temps avec la calligraphie à la plume ! Après un temps 
d’expérimentation, vous pourrez personnaliser votre parchemin, qui sera 
ensuite scellé à la cire. Pour en faire un présent, une capsule temporelle, 
ou juste prendre un moment hors du temps.
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MER. 25 JUIN
15H30

Bibliothèque 
de Ferques

GRATUIT  
Sur réservation

ANIMATION “ZOO LOGIQUE” DANS LE 
CADRE DE “PARTIR EN LIVRE”
Avec Mélanie

Partez à la découverte du monde animal ! Après avoir exploré l’album 
jeunesse de Joëlle Jolivet, les enfants plongent dans l’univers des animaux 
à travers des jeux pour apprendre à les classer selon leur habitat, leurs 
couleurs ou leur famille. Un moment ludique et enrichissant autour de la 
biodiversité.

Outil d’animation prêté par la médiathèque départementale du Pas-de-Calais.
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MER. 25 JUIN
10H30

Bibliothèque  
de Marquise

GRATUIT  
Entrée libre

TAPIS À HISTOIRES AVEC ALEXANDRA
Organisé par la bibliothèque de Marquise
Venez découvrir des histoires magiques et colorées, racontées avec tendresse 
et imagination. Un moment de partage et d’éveil pour les tout-petits, où les 
mots prennent vie. Une expérience sensorielle et ludique à ne pas manquer !
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MER. 2 JUILLET
10H30

Bibliothèque 
de Ferques

GRATUIT  
Sur réservation

ATELIER CRÉATIF SUR LE THÈME DE LA 
MER
Organisé par la bibliothèque de Ferques
À l’approche des grandes vacances, voici un bricolage facile et ludique 
pour passer un agréable moment.

Réservations par téléphone au 03 21 92 17 30 ou à 
l’adresse mail : bibliotheque.ferques@orange.fr

MER. 25 JUIN
14H

Bibliothèque                      
de Marquise

Durée : 3h
GRATUIT  

Entrée libre

APRÈS-MIDI JEUX DE SOCIÉTÉS
Organisé par la bibliothèque de Marquise
Venez passer un après-midi convivial à la bibliothèque autour de jeux 
de société pour tous les âges ! Que vous soyez en famille ou entre amis, 
découvrez une sélection de jeux amusants et stimulants. Une occasion 
idéale de partager de bons moments et de relever des défis ensemble. 
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MER. 9 JUILLET
10H 

Durée : 1h30

Sur  réservation

Atelier origami
Prolongez votre voyage au Japon avec un atelier d'origami ! Après un temps 
de découverte autour de l’exposition Curieux Japon, nous apprendrons à 
plier des fleurs ou des animaux en papier. Un moment créatif pour repartir 
avec un petit bout de poésie. 
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MER. 2 JUILLET
10H30

Sur réservation 
Durée : 40 minutes

Projection de “La boîte à malice”, programme d’animation japonaise
Si on ouvrait cette boîte à malice... On y trouverait des oiseaux espiègles, 
un petit chien et ses amis musiciens ou encore un crocodile hirsute qui 
a mal aux dents…
5 courts métrages japonais pour prolonger l’expérience du “Curieux Japon”!
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19 JUIN AU 9 
JUILLET

Entrée libre

Exposition “Curieux Japon”
Visite libre aux horaires d’ouverture de L’interm@de. Exposition prêtée 
par la médiathèque départementale du Pas-de-Calais.

Plongez au cœur du Japon, au-delà des mangas et des estampes! Si le 
Japon évoque bien souvent l’univers du dessin, cette exposition vous 
invite à explorer les facettes insoupçonnées de sa culture. Venez découvrir 
les rites de la vie quotidienne japonaise, une immersion qui promet le 
dépaysement.

À LA DÉCOUVERTE DU JAPON
GRATUIT - L'interm@de

8
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SAM. 5 JUILLET
10H

Bibliothèque 
de Marquise

GRATUIT  
Entrée libre

SORTIE DU LIVRE ÉCRIT ET ILLUSTRÉ PAR 
LES ENFANTS DU CENTRE DE LOISIRS DE 
MARQUISE, EN COLLABORATION AVEC 
L’ILLUSTRATRICE SABINE HAUTEFEUILLE
Accompagnés par l’illustratrice Sabine Hautefeuille, les enfants du centre 
de loisirs de Marquise ont imaginé et illustré leur propre livre jeunesse. 
La sortie du livre sera célébrée par une lecture, et les familles se verront 
remettre un exemplaire imprimé.

TO
UT

 P
UB

LI
C 

D
ÈS

 8
 A

NS MAR. 12 AOÛT
20H30

L’interm@de - 7 Le Cardo  
Marquise

Durée : 30 min 
GRATUIT  

Sur réservation

NUIT DES ÉTOILES 2025 : PROJECTION 
DU COURT MÉTRAGE “DANS LES YEUX DE 
THOMAS PESQUET”
“Ce film retrace 6 mois de mission de Thomas Pesquet à 400 km d’altitude, 
depuis la préparation à Houston jusqu’aux sorties extravéhiculaires dans 
le vide spatial. Le film permet d’embarquer avec l’astronaute français pour 
un voyage dans la station spatiale internationale à travers des images qui 
révèlent la beauté et la fragilité de la planète Terre vue depuis l’espace.”

Projection suivie d’une animation pour regarder les étoiles.

VEN. 25 JUILLET
17H30

L’interm@de - 7 Le Cardo  
Marquise

Durée : 30 min
GRATUIT  

Entrée libre

PROJECTION D’UN COURT-MÉTRAGE EN 
STOP MOTION
Durant une semaine, les enfants du centre Jean d’Ormesson de Marquise 
ont appris l’art du stop motion et sont fiers de vous présenter leur tout 
nouveau film ! Soyez curieux et venez soutenir et applaudir nos artistes 
en herbe ! 
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MAR. 12 AOÛT
21H

L’interm@de - 7 Le Cardo 
Marquise

Durée : 30 min
GRATUIT  

Sur réservation

ANIMATION NUMÉRIQUE : REGARDER LES 
ÉTOILES
Avec votre smartphone, venez découvrir le ciel et ses milliers d’étoiles.
Découvrez toute la cartographie du ciel de manière interactive et ludique.

Cette animation vous est proposée dans le cadre de la nuit des étoiles

MER. 9 JUILLET
15H

Bibliothèque  
de Wierre-Effroy

GRATUIT  
Sur réservation

LECTURES ET COMPTINES PATOISANTES 
DANS LE CADRE DE “PARTIR EN LIVRE”
Par le Collectif wimillois pour la sauvegarde du Picard-Boulonnais

Suivez les aventures de Garbo la petite grenouille et ses amis les animaux. 
Un moment en famille pour s’initier à la langue locale en s’amusant.
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MER. 10 SEPTEMBRE
10H

Bibliothèque   
de Saint-Inglevert

Durée : 1h 
GRATUIT  

Sur réservation

SOPHRO’CONTES EN FAMILLE 
Par Stéphanie de l’Heurt du conte
Dans un monde où tout va trop vite, les tout - petits sont déjà en état de 
stress. Les ateliers de Sophro’Contes sont conçus pour conduire les petits 
à un état de relaxation de manière ludique. 
Leur proposer un temps pour eux par le biais de contes, comptines et 
chansons, permettra de favoriser la détente musculaire, d’apprendre leur 
schéma corporel, d’avoir conscience de leur respiration.
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MER. 3 SEPTEMBRE
14H30

L’interm@de - 7 Le Cardo 
Marquise

Durée : 1h30 
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER D’INITIATION AU JEU D’ÉCHECS
Avec le Cercle Boulonnais des échecs
Venez découvrir le jeu des rois ! Guidé par un animateur passionné, vous 
explorerez les règles essentielles et les mouvements de chaque pièce. 
Que vous soyez débutant ou joueur intermédiaire, cet atelier est l’occasion 
idéale pour s’immerger dans l’univers échiquéenTO
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SAM. 13 SEPTEMBRE
9H30

Bibliothèque                      
de Landrethun-le-Nord

Durée : 2h 
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER D’IMPRESSION TEXTILE À LA 
LINOGRAVURE
Avec Mélanie
Venez créer des tampons à votre image pour personnaliser votre tote 
bag à livres !

DU 10 SEPTEMBRE 
AU 16 OCTOBRE

L’interm@de - 7 Le Cardo 
Marquise

GRATUIT  
Entrée libre aux horaires 

d’ouverture

EXPOSITION “STOP AU HARCÈLEMENT 
SCOLAIRE” 
Dans le milieu scolaire, le harcèlement entre les élèves devient plus agressif 
et envahissant avec l’usage du téléphone portable et des réseaux sociaux. 
Destinée aux adolescents, cette exposition fait prendre conscience des 
souffrances causées par le harcèlement scolaire et donne des clés pour 
réagir lorsqu’on en est victime.
Exposition prêtée par la médiathèque départementale du Pas-de-Calais.

MER. 17 SEPTEMBRE
10H 

Bibliothèque  
de Marquise

Durée : 1h30 
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER D’INITIATION À LA CALLIGRAPHIE
Avec Mélanie

Voyagez dans le temps avec la calligraphie à la plume ! Après un temps 
d’expérimentation, vous pourrez personnaliser votre parchemin, qui sera 
ensuite scellé à la cire. Pour en faire un présent, une capsule temporelle, 
ou juste prendre un moment hors du temps.
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LES ATELIERS 
DU PARC NATUREL
RÉGIONAL

7 MAI
4 ET 18 JUIN

2 ET 16 JUILLET
10H

Départ de l’interm@de

Durée : 2h
GRATUIT  

Sur réservation

VISITES DU SITE D’EXPLOITATION DE 
CARRIERES DU BOULONNAIS
Organisation : Parc naturel régional des Caps et Marais d’Opale
À l’occasion des 30 ans du Plan de Paysage, le groupe Carrières du Boulonnais 
organise une visite guidée en bus pour permettre au public de découvrir 
leur site d’exploitation. Cette immersion offrira une occasion unique d’en 
apprendre davantage sur leur activité, les paysages environnants et les 
enjeux liés à l’exploitation des carrières.

DIM. 25 MAI
7H30

Départ de l’interm@de
Marquise
GRATUIT  

Sur réservation

SORTIE VTT ET RANDO - SPÉCIALE "JOURNÉES 
DE LA GÉOLOGIE"
Organisation : Parc naturel régional des Caps et Marais d’Opale
À l’occasion des journées de la Géologie, le Club VTT des Deux Caps et 
la Communauté de Communes de La terre des 2 caps vous invitent à une 
sortie inédite ! Parcourez un circuit de 28 kms, accessible en famille, et 
explorez les richesses géologiques du territoire tout en pédalant. Une 
expérience unique qui allie sport, nature et découverte !

JEU. 22 MAI 
18H

Durée : 2h
GRATUIT 

Sur réservation

TEMPS D’ÉCHANGE SUR L’ÉTIQUETTE ÉNERGÉTIQUE 
DE SON LOGEMENT
Animé par la conseillère France rénov du Parc naturel régional des Caps et 
marais d’Opale et un intervenant de bureau d’étude thermique
DPE, audit énergétique : quelles différences ?
Comment estimer l’étiquette énergétique de son logement ? Est-il trop 
énergivore ? Découvrez les clés pour mieux comprendre et évaluer la 
performance de votre habitation.

Sur inscription obligatoire
au 03 21 87 90 90 ou info@parc-opale.fr
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NUMÉRIQUE 
& INNOVATION

LES ATELIERS
DE L’INTERM@DE

Interm@de / Terre des 2 Caps © Sébastien Morel, 2024

RESERVEZ EN LIGNE
SUR 

WWW.LINTERMADE.FR

SAM. 3 MAI
9H30

Durée : 1h30
GRATUIT 

Sur réservation 

CLUB INFORMATIQUE - APPRENDRE À 
MANIPULER LE CLAVIER DE L’ORDINATEUR
Découvrez les bases du clavier et améliorez votre rapidité de frappe grâce 
à des exercices ludiques. Idéal pour débutants, cet atelier vous aidera à 
gagner en aisance et en précision dans l’utilisation du clavier.

MAR. 6 MAI 
14H30

Durée : 1h30
GRATUIT 

Sur réservation

CLUB INFORMATIQUE : LES MOTEURS DE 
RECHERCHE, COMMENT ÇA MARCHE ?
Apprenez à optimiser vos recherches sur Google en toute sécurité ! Les 
meilleures astuces et techniques pour trouver rapidement des informations 
pertinentes sur internet. 

VEN. 2 MAI
10H

Durée : 1h
GRATUIT  

Sur réservation

CLUB INFORMATIQUE - INITIATION À 
L'UTILISATION D'UN ORDINATEUR (DÉBUTANTS)
Découvrez l’ordinateur en toute simplicité ! Idéal pour ceux qui n’ont jamais 
utilisé un ordinateur et souhaitent apprendre à le prendre en main : allumer 
la machine, naviguer sur internet et plus encore. 

Vous pourrez ensuite poursuivre, si vous le souhaitez, avec l’atelier du lendemain 
consacré à l’initiation au clavier.
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SAM. 17 MAI 
9H30

Durée : 1h      
GRATUIT 

Sur réservation

TRANSPORTS EN COMMUN - LES OUTILS 
NUMÉRIQUES POUR SE DÉPLACER ET 
VOYAGER
Un atelier ludique pour découvrir comment se déplacer au quotidien et 
comment voyager plus facilement aujourd’hui, grâce aux outils numériques. 

Découvrez comment votre smartphone peut vous guider à travers vos 
déplacements quotidiens et vos voyages.

MAR. 13 MAI
14H30

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

CLUB INFORMATIQUE
Un espace d’échange et d’apprentissage pour mieux maîtriser l’informatique ! 
Que vous soyez débutant ou souhaitiez approfondir vos connaissances, ce 
club vous accompagne dans l’utilisation des outils numériques : bureautique, 
internet, sécurité, PC, Tablettes ou Smartphones et bien plus encore.

Un atelier ouvert, où chaque participant peut venir apprendre à son rythme 
et selon ses envies.

SAM. 17 MAI 
10H À 17H

      
GRATUIT 

Sur réservation

BOURSE AUX VÉLOS AVEC “CYCLECO”
Cycleco et la CCT2C organisent le samedi 17 mai une bourse aux vélos 
d’occasion. De 10h à 17h, venez profitez :

·         d’une vente de vélos d'occasion adulte et enfant à petits prix,

·         d’un atelier de réparation participatif permettant aux personnes de 
venir avec leurs vélos pour diagnostiquer, réparer ou entretenir leurs vélos 
gratuitement (en matinée seulement),

·         d’un essai de vélos à assistance électrique en location longue durée,

·         d’expositions et de jeux pour tester vos connaissances sur le vélo 
avec l’Association Droit au Vélo

MAR. 20 MAI 
8H30

Durée : 1h30
GRATUIT 

Sur réservation

PETIT DÉJ ENTREPRENEUR : LES SOLUTIONS 
DE PAIEMENT
Découvrez les différentes solutions de paiement adaptées à votre activité ! 
Cet atelier vous guide à travers les options disponibles (cartes bancaires, 
paiements en ligne, mobile, etc.) et vous aide à choisir la meilleure solution 
pour sécuriser et optimiser les paiements de vos clients.
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SAM. 10 MAI 
9H30

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

LUDO LE ROBOT
Une session interactive avec notre robot “Ludo” pour apprendre les bases 
de la robotique. 
Découvrez comment programmer le robot et lui permettre de réaliser 
différentes actions en fonction des programmes créés.
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MER. 21 MAI 
14H30

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER JEUNESSE : DÉCOUVERTE DE LA 
MAO (MUSIQUE ASSISTÉE PAR ORDINATEUR)
Initiez-vous à la création musicale numérique ! Cet atelier vous fera découvrir 
les bases de la MAO : logiciels, instruments virtuels, enregistrement et 
édition audio. Idéal pour débuter et donner vie à vos idées musicales.
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MAR. 27 MAI
8H30

Durée : 1h30
4€

Sur réservation 

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES POUR 
ENTREPRENEURS : MODE D’EMPLOI
Par Frédérique Hoareau de "Call the admin"
Plongez dans l’univers des démarches administratives avec cet atelier 
interactif de deux heures. Découvrez comment choisir le statut juridique 
idéal, immatriculer votre entreprise sans stress, et maîtriser vos obligations 
fiscales et sociales. Terminez par une session de questions-réponses pour 
obtenir des conseils personnalisés et repartir avec toutes les clés en main 
pour réussir !
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MAR. 27 MAI 
14H30

Durée : 1h30      
GRATUIT 

Sur réservation

CLUB INFORMATIQUE
Un espace d’échange et d’apprentissage pour mieux maîtriser l’informatique ! 
Que vous soyez débutant ou souhaitiez approfondir vos connaissances, ce 
club vous accompagne dans l’utilisation des outils numériques : bureautique, 
internet, sécurité, PC, Tablettes ou Smartphones et bien plus encore.

Un atelier ouvert, où chaque participant peut venir apprendre à son rythme 
et selon ses envies. 

MAR. 27 MAI 
18H30

Durée : 1h
4€ 

Sur réservation

CONFÉRENCE : PEUT-ON ENCORE SE PASSER DE 
L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE ?
Intervenant : Stéphane Watré

Elle rédige, crée des images, répond à nos questions... L'intelligence 
artificielle générative s'invite partout, bousculant notre quotidien et nos 
métiers. Mais comment fonctionne-t-elle vraiment ? Jusqu'où peut-elle aller ?

À travers des démonstrations concrètes et des échanges accessibles à tous 
(dès 16 ans), cette conférence vous invite à explorer le potentiel fascinant 
de l'IA, entre promesses et défis. Une heure pour mieux comprendre, 
questionner... et peut-être changer de regard !
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JEU. 19 JUIN 
14H

GRATUIT 
Sur réservation

ATELIER NUMÉRIQUE : MON CV ET MA LETTRE 
DE MOTIVATION, MA RECHERCHE D’EMPLOI
Boostez votre recherche d’emploi avec les outils numériques ! Découvrez 
comment optimiser votre CV, utiliser les plateformes d’offres d’emploi, 
développer votre réseau sur LinkedIn et préparer des candidatures 
percutantes. Un atelier essentiel pour maximiser vos opportunités 
professionnelles !

Séance 1 de 14h00 à 15h30 : CV et Lettre de motivation - Découverte de 
l’outil CVDesignr pour éditer le CV et la lettre de motivation

Séance 2 de 15h45 à 16h30 : Ma recherche d’emploi - Les plateformes 
pour rechercher un emploi et transmettre des candidatures.

SAM. 7 JUIN
9H30

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

CLUB INFORMATIQUE
Un espace d’échange et d’apprentissage pour mieux maîtriser l’informatique ! 
Que vous soyez débutant ou souhaitiez approfondir vos connaissances, ce 
club vous accompagne dans l’utilisation des outils numériques : bureautique, 
internet, sécurité, PC, Tablettes ou Smartphones et bien plus encore.

Un atelier ouvert, où chaque participant peut venir apprendre à son rythme 
et selon ses envies.

MER. 11 JUIN 
14H30

Durée : 2h
GRATUIT 

Sur réservation

ATELIER JEUNESSE - LE LAB’ NUMÉRIQUE
Initiez-vous à la fabrication numérique en explorant l’utilisation d’une gra-
veuse numérique CNC et d’une graveuse laser ! Apprenez à concevoir et 
personnaliser des objets uniques : accessoires, décorations, gravures sur 
bois, métal … Un atelier pratique pour laisser libre cours à votre créativité !
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MER. 18 JUIN
DE 9H À 17H 

Entrée libre 
GRATUIT  

Sur réservation
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MAR. 24 JUIN
8H

Durée : 1h30
GRATUIT 

Sur réservation 

ATELIER ENTREPRENEUR : WHATSAPP 
BUSINESS
Boostez votre recherche d’emploi avec les outils numériques ! Découvrez 
comment optimiser votre CV, utiliser les plateformes d’offres d’emploi, 
développer votre réseau sur LinkedIn et préparer des candidatures 
percutantes. Un atelier essentiel pour maximiser vos opportunités 
professionnelles !M
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LUN. 30 JUIN 
10H

Durée : 2h
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER 2CAPS’ NUMÉRIQUE
Participez à une aventure collaborative pour mettre en valeur l’histoire 
et le patrimoine de La terre des 2 caps grâce au numérique ! Au fil de 
plusieurs séances, réfléchissez, créez et construisez ensemble un projet 
concret (site web, ebook, carte interactive…). 

L’objectif ? Donner vie à une réalisation collective qui sera diffusée sur 
tout le territoire. Une belle occasion d’apprendre, d’innover et de partager 
votre passion pour le patrimoine ! 

1ère séance : rencontre, échange et réflexion commune sur le projet numérique

Possibilité de s'inscrire à une seule des trois sessions de l'agenda.
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MER. 2 JUILLET
15H

Durée : 2h
GRATUIT  

Sur réservation

CHASSE AU TRÉSOR NUMÉRIQUE : À 
L’AVENTURE EN FAMILLE !
Partez à la découverte des trésors cachés !

Munis de votre smartphone ou tablette, résolvez des énigmes, relevez des 
défis et explorez des lieux insolites en famille ou entre amis. 
Une aventure interactive en plein air mêlant jeu, découverte et nouvelles 
technologies. Prêts à relever le défi ? 
Un goûter est prévu à partir de 16h30

Pré-requis : 1 Smartphone ou 1 Tablette par famille ou par participant
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JEU. 10 JUILLET
14H

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER 2CAPS’ NUMÉRIQUE
Participez à une aventure collaborative pour mettre en valeur l’histoire et le 
patrimoine de La terre des 2 caps grâce au numérique ! Au fil de plusieurs 
séances, réfléchissez, créez et construisez ensemble un projet concret (site 
web, ebook, carte interactive…). 

L’objectif ? Donner vie à une réalisation collective qui sera diffusée sur tout 
le territoire. Une belle occasion d’apprendre, d’innover et de partager votre 
passion pour le patrimoine !

2ème séance : Construction du projet, choix des outils numérique à utiliser

MAR. 8 JUILLET
14H30

Durée : 1h30
GRATUIT 

Sur réservation 

CLUB INFORMATIQUE
Un espace d’échange et d’apprentissage pour mieux maîtriser l’informatique ! 
Que vous soyez débutant ou souhaitiez approfondir vos connaissances, ce 
club vous accompagne dans l’utilisation des outils numériques : bureautique, 
internet, sécurité, PC, Tablettes ou Smartphones et bien plus encore.

Un atelier ouvert, où chaque participant peut venir apprendre à son rythme 
et selon ses envies.

SAM. 12 JUILLET 
9H30

Durée : 2h
GRATUIT 

Sur réservation

ATELIER JEUNESSE : VIDÉO-MAPPING
Participez à notre atelier jeunesse «Vidéo-mapping» ! Découvrez l’art 
fascinant du vidéo-mapping et apprenez à transformer des surfaces en 
œuvres visuelles interactives (grâce à la vidéo-projection).

Une expérience immersive pour les jeunes créatifs en quête d’innovation.
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JEU. 3 JUILLET 
13H

Durée : 1h30      
GRATUIT 

Sur réservation

CLUB INFORMATIQUE : GESTION DU 
SMARTPHONE (SÉANCE 1 SUR 2)
Apprenez à mieux maîtriser votre smartphone ! 

Cet atelier vous guide pas à pas pour organiser vos fichiers, gérer vos 
contacts, appels et messages, optimiser vos applications et paramétrer 
votre appareil en toute simplicité.

Idéal pour gagner en autonomie et découvrir quelques petites astuces sur 
l’utilisation du smartphone. 

Pré-requis: Avoir un smartphone Android 
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MAR. 17 JUILLET 
14H30

Durée : 1h30
GRATUIT 

Sur réservation

CLUB INFORMATIQUE : GESTION DU 
SMARTPHONE (SÉANCE 2 SUR 2)
Apprenez à mieux maîtriser votre smartphone ! 
Cet atelier vous guide pas à pas pour organiser vos fichiers, gérer vos 
contacts, appels et messages, optimiser vos applications et paramétrer 
votre appareil en toute simplicité.
Idéal pour gagner en autonomie et découvrir quelques petites astuces sur 
l’utilisation du smartphone. 

Pré-requis: Avoir un smartphone Android et avoir participé à la première 
séance du 3 Juillet.

LUN. 28 JUILLET 
9H30

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER 2CAPS’ NUMÉRIQUE
Participez à une aventure collaborative pour mettre en valeur l’histoire 
et le patrimoine de La terre des 2 caps grâce au numérique ! Au fil de 
plusieurs séances, réfléchissez, créez et construisez ensemble un projet 
concret (site web, ebook, carte interactive…). 

L’objectif ? Donner vie à une réalisation collective qui sera diffusée sur 
tout le territoire. Une belle occasion d’apprendre, d’innover et de partager 
votre passion pour le patrimoine !

3ème séance : Suite de la construction du projet

SAM. 19 MAI 
9H30

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

LUDO LE ROBOT
Une session interactive avec notre robot “Ludo” pour apprendre les bases 
de la robotique. 
Découvrez comment programmer le robot et lui permettre de réaliser 
différentes actions en fonction des programmes créés.
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MAR. 29 JUILLET
14H30

Durée : 1h30
GRATUIT 

Sur réservation 

CLUB INFORMATIQUE
Un espace d’échange et d’apprentissage pour mieux maîtriser l’informatique ! 
Que vous soyez débutant ou souhaitiez approfondir vos connaissances, ce 
club vous accompagne dans l’utilisation des outils numériques : bureautique, 
internet, sécurité, PC, Tablettes ou Smartphones et bien plus encore.

Un atelier ouvert, où chaque participant peut venir apprendre à son rythme 
et selon ses envies.
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MAR. 12 AOÛT 
21H

Durée : 30 min
GRATUIT 

Sur réservation

ANIMATION NUMÉRIQUE : REGARDER LES ÉTOILES
Avec votre smartphone, venez découvrir le ciel et ses milliers d’étoiles.
Découvrez toute la cartographie du ciel de manière interactive et ludique.

Cette animation vous est proposée dans le cadre de la nuit des étoiles 
et sera précédée de la projection du court métrage “Dans les yeux de 
Thomas PESQUET”  (voir page 9)

MAR. 12 AOÛT
15H30

Durée : 1h30
GRATUIT  

Sur réservation

SORTIE PÉDESTRE NUMÉRIQUE
Partons ensemble pour une promenade connectée ! 
Munis de votre smartphone, découvrez comment utiliser les fonctionnalités 
GPS pour vous orienter facilement, et apprenez à explorer la nature qui vous 
entoure grâce à différentes applications 
Identifier une plante, reconnaître un oiseau, en savoir plus sur un monument ou 
un point d’intérêt... Votre téléphone devient votre compagnon d’exploration !

Toutes les informations utiles (lieu, matériel…) seront communiquées par 
téléphone ou disponibles sur le site de L’interm@de, quelques semaines 
avant l’événement.

MAR. 2 SEPTEMBRE 
14H30

Durée : 1h
GRATUIT 

Sur réservation

CLUB INFORMATIQUE : LES QR CODES, LE 
NFC, C’EST QUOI ? COMMENT LES UTILISER ?
Découvrez le fonctionnement des QR Codes et de la technologie NFC 
lors de cet atelier interactif. Apprenez à les scanner, à comprendre leurs 
usages et à les intégrer dans votre quotidien de manière simple et pratique.

MAR. 5 AOÛT 
14H30

Durée : 1h30      
GRATUIT 

Sur réservation

CLUB INFORMATIQUE - ATELIER GOOGLE 
LENS : UNE LOUPE MAGIQUE DANS VOTRE 
POCHE !
Curieux de tout ce qui vous entoure ? Viens découvrir Google Lens, l’outil 
magique de ton smartphone qui vous permet d’être un vrai détective avec 
l’appareil photo !

Au programme :
Apprendre à utiliser Google Lens pas à pas
Reconnaître facilement les plantes et les objets autour de toi
retrouver la référence d’un produit qui vous plaît
Scanner du texte en un clin d’œil et même le traduire
Découvrir les secrets d’une œuvre d’art ou d’un monument

Un atelier pour apprendre pleins de petites astuces pratiques !
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SAM. 13 SEPTEMBRE
9H30

Durée : 2h
GRATUIT  

Sur réservation

ATELIER JEUNESSE : VIDÉO MAPPING
Participez à notre atelier jeunesse «Vidéo-mapping» ! Découvrez l’art fascinant 
du vidéo-mapping et apprenez à transformer des surfaces en œuvres visuelles 
interactives (grâce à la vidéo-projection).

Une expérience immersive pour les jeunes créatifs en quête d’innovation.A 
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MAR. 9 SEPTEMBRE
14H30

Durée : 1h30
GRATUIT 

Sur réservation 

CLUB INFORMATIQUE
Un espace d’échange et d’apprentissage pour mieux maîtriser l’informatique ! 
Que vous soyez débutant ou souhaitiez approfondir vos connaissances, ce 
club vous accompagne dans l’utilisation des outils numériques : bureautique, 
internet, sécurité, PC, Tablettes ou Smartphones et bien plus encore.
Un atelier ouvert, où chaque participant peut venir apprendre à son rythme 
et selon ses envies.

SAM. 6 SEPTEMBRE 
10H

Durée : 2h
GRATUIT  

Sur réservation

SUIVRE LA SCOLARITÉ DE VOTRE ENFANT 
GRÂCE À L’ENT
Cet atelier pratique est conçu pour aider les parents à naviguer facilement 
dans les Espaces Numériques de Travail (ENT) des écoles de leurs enfants. 
Nous aborderons l’utilisation des différents logiciels et outils disponibles 
pour suivre les devoirs, les notes, les absences et la communication avec 
les enseignants. Venez avec vos identifiants personnels pour explorer les 
fonctionnalités de l’ENT et poser toutes vos questions. Vous repartirez 
avec des astuces pour accompagner efficacement votre enfant tout au 
long de l’année scolaire.

MER. 10 SEPTEMBRE 
15H

Durée : 1h30      
GRATUIT 

Sur réservation

ATELIER JEUNESSE - LE LAB’ NUMÉRIQUE
Initiez-vous à la fabrication numérique en explorant l’utilisation d’une 
graveuse numérique CNC et d’une graveuse laser ! Apprenez à concevoir 
et personnaliser des objets uniques : accessoires, décorations, gravures 
sur bois, métal et bien plus encore. Un atelier pratique pour laisser libre 
cours à votre créativité !
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ACCOMPAGNEMENT NUMÉRIQUE
Afin de vous accompagner au quotidien sur le numérique, que 
ce soit pour quelques conseils ou pour vous former, un conseiller 
numérique est présent à L’interm@de et vous aide à découvrir ou à 
utiliser différents équipements, logiciels et outils informatiques.
Les entrepreneurs peuvent également bénéficier d’un accompagnement 
sur le développement économique de leur entreprise grâce au 
numérique. Pour être accompagné individuellement sur vos équipements 
informatiques (smartphones, tablettes, ordinateurs), une permanence 
est disponible le vendredi après-midi sur rendez-vous.

ATELIERS NUMÉRIQUES
Dans un monde en constante évolution, où la technologie façonne notre 
quotidien, nos ateliers numériques sont là pour vous accompagner. Que 
vous soyez novice ou déjà initié, ces ateliers sont conçus pour vous.

FRANCE SERVICES
Pour vous aider dans vos démarches administratives, l’espace France 
Services est la solution ! Du simple conseil à un accompagnement 
personnalisé, notre équipe vous accueille pour répondre à toutes vos 
questions liées aux domaines :
•  de la famille (J’ai besoin d’un accompagnement pour aller sur le site 

internet de la Caisse d’Allocations Familiales, j’attends un heureux 
événement…),

•  de la santé (Je souhaite être remboursé de frais médicaux, je crée 
un compte AMELI, j’imprime mes attestations…),

•  de l’emploi, de la formation et de la retraite (Je recherche un emploi 
ou d’une formation, je réalise un dossier de retraite, j’ai besoin d’un 
accompagnement pour me rendre sur le site internet de France 
Travail, consulter et répondre aux offres…),

•  du logement et de la mobilité (Je gère mon énergie, je recherche 
une allocation logement, je souhaite être accompagné dans les 
procédures liées au permis de conduire,…),

•  au budget (Je déclare mes impôts, je fais face à des difficultés 
financières,...).

L’INTERM@DE

L’interm@de, un tiers-lieu 
innovant, a vu le jour  

au sein de la communauté  
de communes de La terre  

des 2 caps. Implanté  
dans la ville de Marquise,  
il se veut un centre vivant 

favorisant l’interaction,  
le partage de savoir  

et la coopération créative,  
un espace où résidents, 

entrepreneurs, étudiants et 
créateurs peuvent se retrouver 

pour échanger, apprendre  
et innover ensemble. 

C’est également un lieu où  
une multitude de services sont 

disponibles pour assister  
les habitants du territoire  

en mettant un accent particulier 
sur l’inclusion numérique.

Ce tiers-lieu contribue aussi  
à l’essor économique local  

en mettant à disposition 
un espace de coworking 

et proposant à la location 
des espaces tels que des 

bureaux, une salle de réunion 
et un amphithéâtre. Vous  y 

trouverez également une 
scénographie interactive 

mettant en avant le patrimoine 
du territoire.
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HORAIRES D’OUVERTURE  
DE L’INTERM@DE

Du lundi au vendredi de 9h à 17h  
Le samedi de 9h à 12h

HORAIRES D’OUVERTURE 
DE FRANCE SERVICES

 Le lundi de 13h à 17h  
 Le mardi, jeudi et vendredi de 9h à 12h  

et de 13h à 17h  
Le mercredi de 9h à 12h

MODALITÉS DE RÉSERVATION

pour les événements ayant lieu à L’interm@de
> www.lintermade.fr

 > Sur place aux horaires d’ouverture 
 > 03 91 18 20 00 

> lintermade@terredes2caps.com

Présence obligatoire d’un accompagnant 
lors des ateliers jeunesse.
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LA SALLE DE RÉUNION 
La salle de réunion est équipée de tout le nécessaire 
pour assurer des réunions dans un cadre confortable. 
Elle dispose d’un écran interactif, d’un système de 
visioconférence, d’une connexion wifi et d’un mobilier 
adapté offrant une capacité de 12 places assises.

 Durée Prix 
Association ½ journée 70€ 

Entreprise ½ journée 100€ 

LES ESPACES
Nous offrons aux habitants et aux professionnels du territoire des espaces de travail.

L’AMPHITHÉÂTRE 
Au cœur du tiers-lieu se trouve un amphithéâtre 
moderne de 70 places.

 Durée Prix 
Association ½ journée 200€ 

Entreprise ½ journée 300€ 

LES BUREAUX 
Un bureau est disponible à la location pour vos 
rendez-vous professionnels ou vos sessions de 
travail individuelles dans un environnement calme.

 Durée Prix 
Association Par heure 10€ 

Association ½ journée 30€ 

Entreprise Par heure 15€ 
Entreprise ½ journée 40€ 

L’ESPACE DE COWORKING 
Un espace de coworking est ouvert à tous. Il offre un 
cadre de travail favorisant l’échange, la collaboration 
créative et le partage.
8 places sont disponibles pour vous accueillir dans 
cet espace, c’est totalement gratuit, il vous suffit 
juste de réserver !

L’INTERM@DE C’EST AUSSI :
•  Des événements : des conférences, des groupes 

de parole autour du numérique, des projections 
dont vous trouverez toute la programmation dans 
cette brochure.

•  Location de vélo à assistance électrique : le service 
de location de VAE de La terre des 2 caps pour 
accompagner les habitants du territoire dans leurs 
déplacements quotidiens avec la location de VAE 
pour une durée de 3 mois.

L’ALCÔVE 
Besoin de recevoir un coup de fil confidentiel ou 
de participer à une visio avec vos collaborateurs ? 
Une alcôve est disponible au sein de l’espace 
de coworking pour vous permettre d’être isolé  
acoustiquement du reste de l’espace de travail.

WWW.LINTERMADE.FR
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CONTACT
Communauté de communes de La terre des 2 caps

Le Cardo • 62250 Marquise
Tél. 03 21 87 57 57

contact@terredes2caps.com
www.terredes2caps.fr
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Pour réserver, contactez l’établissement 
qui reçoit l’événement.

lintermade@terredes2caps.com
culture@terredes2caps.com


